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№ 
п/п 

 

Тематика семинарских (практическихх) 

занятий 

Количество 
учебных часов 

1 Тема 1. Общая характеристика теорий личности. Место теорий 

личности в структуре современной персонологии. Базовые 

составляющие теории личности в клинической психологии. 

 

4 

2 Тема 2. Классический психоанализ и направления его развития. 4 

3 Тема 3. Психодинамические теории личности. 4 

4 Тема 4. Проблема личности в бихевиоризме и теории социального 

научения. 

4 

5 Тема 5. Когнитивные теории личности. 4 

6 Тема 6. Теория личности в гуманистической психологии. 4 

7 Тема 7. Концепция личности в гештальтпсихологии  

4 

8 Тема 8. Отечественные теории личности и клиническая психология. 4 

9 Тема 9. Концепция Э. Эриксона: жизненный цикл, эпигенетический 

принцип и 

психосоциальные стадии развития личности. 

4 



10 Тема 10. Структура личности и транзактный анализ в теории Э. Берна. 4 

11 Тема 11. Когнитивный подход к личности Дж. Келли. 

Когнитивная терапия А. Т. Бека. 

4 

12 Тема 12. Личность в социогенезе 4 

13 Тема 13. Теория личности в экзистенциальной и гуманистической 

психологии: основные принципы, теория самоактуализации А. Маслоу, 

теория личности К. Роджерса, логотерапия В. Франкла, гуманистический 

подход Э. Фромма. 

 

4 

14 Тема 14. Отечественные концепции личности. Динамическая 

функциональная структура 

личности К. К. Платонова. Концепция отношений В.Н. Мясищева. 

Учение о человеке Б.Г. Ананьева. Роль общественно-исторического 

опыта в формировании личности (Л.С. Выготский). Концепция личности 

С.Л. Рубинштейна. Аномалии личности в теории деятельности (Леонтьев 

А.Н., Братусь). 

4 

15 Тема 15. Теория черт Г. Олпорта .Особенности подхода Р. Кеттела 4 

16 Тема 16. Новые концепции личности, тенденции развития 

персонологии. 

4 

 ИТОГО 64 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


